
５月 日 月 火 水 木 金 土 ６月 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

お一人様3,000円（ゴンドラ代別） 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

午前９時 森吉山阿仁ゴンドラ山麓駅舎集合 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

ゴンドラ山頂駅舎よりハイクアップ 山頂部の大斜面へ 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

午後３時頃下山ゴンドラ山麓駅舎解散

お一人様5,000円

午前９時八幡平アスピーテライン秋田側入り口Ｐ集合

後生掛温泉周辺または大場谷地より入山～国見台・栂森・鬼ヶ城へ

午後３時頃下山後現地にて解散

お一人様5,000円

申し込まれた方にその都度集合場所・時間等連絡します

櫛ヶ峯・横岳（南）　高田大岳・小岳・硫黄岳（北）あたりをメインに

午後３時頃下山後に現地解散

お一人様5,000円

午前８時 北秋田市阿仁前田 四季美館Ｐ集合

コメツガ山荘またはヒバクラ岳登山口からアプローチ

山頂部のオープン斜面をメインに滑降

午後３時頃下山　四季美館に移動して解散

お一人様5,000円

申し込まれた方にその都度集合場所・時間等連絡します

基本的に午前８時現地登山口集合

東面・南面・北面（矢島口・猿倉口より）　西面（鉾立口・大平口より）

午後４時頃下山後に現地解散

❄ピークハント（登頂目的）のツアーではありませんので予めご了承願います。

❄参加費に傷害保険料は含まれませんので各自で山岳保険へのご加入をお勧めします。 基本装備

❄原則として各コースとも２名以上で催行し、募集定員は４名です。参加費は当日ご持参ください。 雪山登山の服装一式

❄参加申込は各回とも開催２日前までにお願いします。先着順に定員になり次第締め切ります。 耐水シェル(ジャケット・パンツ・グローブ)　帽子　ネックウォーマー　インナーグローブ　

❄宿泊を希望される方（前後泊含む）には宿のご紹介いたします。 ウールまたは化繊の肌着　中間着　防寒着　サングラス　ゴーグル

❄公共交通機関を利用される方は送迎可能ですのでご相談を。 山岳スキー用具一式

❄設定日以外にも案内可能な場合もありますので遠慮無くお問い合わせください。 スキー　ブーツ　ストック　シール（要撥水処理）　ショベル　ビーコン　プローブ

❄他の山域またはご希望のルートがあれば検討いたします。 ※５月以降のツアーにはステップソール板が便利です　BCXC仕様OK！

お申し込みは　住所・氏名・年齢・血液型・連絡先（tel/e-mail/fax）を明記のうえ下記まで 飲食料関係

BC SKI GUIDE   福士　功治 fukushi koji 行動食(昼食)　非常食　テルモス　食器類　飲み物(多めに)　常備薬　

e-mail : mandahagi@auone.jp その他

fax : 0186-63-2818 行動用ザック　ヘッドランプ　休憩時用ミニ断熱マット　ツェルト　健康保険証　日焼け止め　

※お問い合わせもe-mailまたはfaxにてお願いします 当該山域の地形図　虫除け

参加費

日程

SEコース

SAコース

参加費

日程

SBコース

SCコース

森吉山お花見プラスツアー

基本設定コースについて すべてガイドの判断によるおまかせコース　天候条件により変更・中止もあり

 BACKCOUNTRY HEEL-FREE SKI GUIDE  SPRING VERSION

参加条件
ＢＣツアーの基本的装備（右下参照）を準備し扱いに習熟している

２時間程の登りに耐えられる体力があり滑降後の登り返しに不満を持たない人

2012ツアーカレンダー

焼山
南八甲田鳥海山

森吉山

八幡平焼山ツアー

日程

日程

SDコース

参加費

日程

八甲田山系ツアー

鳥海山ツアー

参加費

参加費

森吉山ツアー


